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1. प रचय-

वै वी एसएचजी 2021 से मौजूद है और इसे िहमाचल देश वन पा र थितकी तं बंधन और आजीिवका

(JICA अिस ेड) म सुधार के िलए प रयोजना के तहत भी शािमल िकया गया ह,ै जो वीएफडीएस छानग

और रज जोिगंदर नगर के अंतगत आता है। इस एसएचजी म 7 मिहलाएं शािमल ह और उ ोंने सामूिहक

प से अदरक लहसुन का पे तैयार करने का फैसला िकया ोंिक वहां आय सृजन गितिविध (आईजीए)

थी। इन मिहलाओं को पहले से ही लहसुन और अदरक उगाने का अनुभव था और अब इस प रयोजना की

सहायता से धन, िश ण और सहायता ा ई है। वे क े अदरक और लहसुन को कम कीमत पर

बेचने के बजाय बाजार म उ ाद के प म अदरक लहसुन का पे बेच सकगे।

अदरक और लहसुन भारत म उगाई जाने वाली ावसाियक फसल ह। इनकी खेती केरल, गुजरात,

महारा , उड़ीसा, म देश, िहमाचल देश, ह रयाणा और उ र देश म की जाती है। लहसुन का

उपयोग मु प से खाना पकाने और औषधीय तैया रयों म िकया जाता है। भारत चीन के बाद लहसुन

का सबसे बड़ा उ ादक देश रहा है। खाना पकाने के िलए अदरक और लहसुन दो सबसे मह पूण मसाले

ह। अदरक लहसुन का पे भारतीय ंजनों म उपयोग की जाने वाली आव क साम ी म से एक है।

अदरक और लहसुन के पे का उपयोग केचप, सॉस, करी आिद के ाद के िलए िकया जाता है। अदरक

और लहसुन का पे भोजन म एक ब त ही सुखद सुगंध, ाद और गम का श जोड़ता है। हालांिक

अदरक और लहसुन का पे घर पर तैयार िकया जा सकता है, लेिकन उपयोग के िलए तैयार अदरक

लहसुन का पे िवशेष प से कमचा रयों और रसोइयों के िलए ब त समय बचाता है। जनसं ा की

बढ़ती आय के साथ, अब ान स े और स े भोजन से हटकर थ और ािद भोजन पर चला गया

है। खा िवतरण सेवाओं ने खा उ ोग को एक महान प रवतन िदया है। दोनों, भोजन और खा िवतरण

सेवाओं पर बढ़े ए खच ने भारतीय खा उ ोग के िवकास म योगदान िदया है जो अदरक लहसुन के पे

के िबना जीिवत नहीं रह सकता है। इस प र को देखते ए, यह ब त ज री है िक घरेलू और

ावसाियक र पर अदरक लहसुन के पे की भारी मांग हो। यह पे न केवल शहरी े ों म ब

छोटे शहरों और ामीण े ों म भी अपार लोकि यता ा कर रहा है। इस प र को देखते ए, यह

ब त ज री है िक घरेलू और ावसाियक र पर अदरक लहसुन के पे की भारी मांग हो। यह पे न

केवल शहरी े ों म ब छोटे शहरों और ामीण े ों म भी अपार लोकि यता ा कर रहा है। इस

प र को देखते ए, यह ब त ज री है िक घरेलू और ावसाियक र पर अदरक लहसुन के पे

की भारी मांग हो। यह पे न केवल शहरी े ों म ब छोटे शहरों और ामीण े ों म भी अपार

लोकि यता ा कर रहा है।
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2. SHG/CIG . का िववरण

1. एसएचजी/सीआईजी का नाम वै वी

2. वीएफडीएस छानग

3. रज जोिगंदर नगर

4. वन भाग: जोिगंदर नगर

5. गांव छानग

6. अवरोध पैदा करना ांग

7. िज़ला मंडी

8. कुल सं ा एसएचजी म सद ों की सं ा 7

9. गठन की ितिथ 04-03-2021

10. बक खाता सं ा 40053584122

1 1। बक िववरण भारतीय ेट बक

12. एसएचजी/सीआईजी मािसक बचत 350

13. कुल बचत 7719

14. कुल इंटर लोिनंग -

15. नकद ऋण रज -

16. चुकौती थित -
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3. लाभािथयों का िववरण

.स.ं नाम पु ष / मिहला िपता/
पित का नाम

ेणी पद संपक नंबर।

1 अंजू देवी मिहला राकेश कुमार सामा धान 8988780021

2 अपणा देवी मिहला रिव िसंह सामा सिचव 8544778089

3 िमला देवी मिहला गोपाल िसंह सामा सद 8278804175

4 सीता देवी मिहला मनोहर लाली सामा सद 8278800378

5 कांता देवी मिहला मुकेश कुमार सामा सद -

6 मला देवी मिहला ान चंडो सामा सद 6005178214

7 लता देवी मिहला सूरज कुमार सामा सद 8580940160

4. गांव का भौगोिलक िववरण

1 िजला मु ालय से दूरी मंडी - 55 िकमी

2 मेन रोड से दूरी 7 िक। मी

3 थानीय बाजार का नाम और दूरी गालू - 7 िकमी

4 मु बाजार का नाम और दूरी जोिगंदर नगर - 13 िकमी

5 मु शहरों के नाम और दूरी

जोिगंदर नगर - 13 िकमी

पधर - 30 िकमी

मंडी - 55 िकमी

संुदरनगर - 75 िकमी

बैजनाथ - 30 िकमी

पालमपुर - 46 िकमी

6
मु शहरों के नाम जहां उ ाद बेचा/िवपिणत

िकया जाएगा

 पधर
 जोिगंदर नगर
 पालमपुर
 बैजनाथ
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5. कायकारी सारांश-

इस यं सहायता समूह ारा अदरक और लहसुन पे आय सृजन गितिविध का चयन िकया गया है।

यह आईजीए इस एसएचजी की सभी मिहलाओं ारा िकया जाएगा। अदरक और लहसुन के पे का

वसाय शु करना आसान है ोंिक इसम केवल सफाई के बाद अदरक और लहसुन को पीसने की

आव कता होती है। अदरक लहसुन के पे की िनमाण ि या सरल है और इसिलए, यह वसाय

िवशेष प से मिहलाओं ारा आसानी से िकया जा सकता है। अदरक और लहसुन ब मुखी अनु योगों

वाली मह पूण ावसाियक फसल ह। आम तौर पर लोग ज रत पड़ने पर िम र की मदद से घर पर ही

पे तैयार कर लेते ह। हालाँिक, आजकल लोग समय को अिधक ठीक से बंिधत करने के िलए अिधक

तैयार-से-पकाने वाली व ुओं को पसंद करते ह। इसके अलावा, यह सभी घरों म खपत होने वाली व ु

है। इसिलए, अदरक लहसुन सं रण वसाय शु करना यं सहायता समूह के िलए अपनी आय

बढ़ाने का एक आकषक अवसर है।

6. आय सृजन गितिविध से संबंिधत उ ाद का िववरण-

1 उ ाद का नाम अदरक लहसुन का पे

2 उ ाद पहचान की िविध
समूह के सद ों ारा िनणय

िलया गया है

3 एसएचजी/सीआईजी/ र सद ों की सहमित हाँ
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7. उ ादन ि याएं-

 क े माल की खरीद- खा उ ाद िवकास को यह सुिनि त करना चािहए िक सभी खरीदे गए क े

माल वांिछत गुणव ा मानकों को पूरा करते ह।

मु क े माल की आव कता:

 अदरक

 लहसुन

 संर क

 सफाई- अदरक और लहसुन को अ ी तरह से धो लेना चािहए।

 डी- िनंग - अगला कदम चा छीलने वाली मशीन का उपयोग करके अदरक और लहसुन को

डी- न करना है।
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 िशंग और प ंग - छीले ए अदरक और लहसुन को कुचलने के िलए िशंग मशीन का उपयोग

कर। कुचल साम ी को एक समान थरता का पे ा करने के िलए लुगदी मशीन म डाल िदया

जाता है। आव क मा ा म ह ी, नमक, पानी और बची ई पाउडर साम ी डाल।

 प रर कों को जोड़ना- साम ी को ेनलेस ील के बतन म थानांत रत कर और इसम प रर क

िमलाएँ। यह तैयार उ ाद के शे जीवन को बढ़ाने के िलए िकया जाता है।

 पैकेिजंग- उ ाद को पाउच या अ उपयु पैकेिजंग उ ाद म पैक िकया जाता है। पे एक

अध-ठोस उ ाद है। इसिलए, िकसी को लीक ूफ पैकेिजंग की आव कता होगी। अदरक-लहसुन

पे को कैन, ा क कंटेनर, पुन: उपयोग यो पाउच और बोतल म वै ूम पैक िकया जा

सकता है।

8. उ ादन योजना -

मागं क े माल और अपेि त उ ादन का

1. अदरक लहसुन का पे उ ादन च (िदनों म) 1 -2 िदन

2. ित च आव क मानव श (सं।) सभी मिहलाएं

3. क े माल का ोत थानीय बाजार/मु बाजार

4. अ संसाधनों का ोत थानीय बाजार / मु बाजार

5. ित माह आव क मा ा (िकलो) 1000

8. ित माह अपेि त उ ादन (िकलो) 1000
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अनु

मांक

क ा

माल

इकाई समय मा ा

(लगभग)

रािश ित

िक ा ( .)

कुल

रकम

अपेि त उ ादन

ित माह (िकलो)

1 क ा

अदरक

लहसुन

िकलो

ाम

महीने के 1000 50 50,000 1000

9. िब ी और िवपणन -

1 संभािवत बाजार थान मंडी, जोिग र नगर, पालमपुर, बैजनाथ

2 इकाई से दूरी  मंडी- 86 िकमी
 जोिगंदर नगर -30िकमी
 पालमपुर -41िकमी
 बैजनाथ -25िकमी

3 उ ादन बाजार थान की मांग दैिनक मांग

4 बाजार की पहचान की ि या समूह के सद अपनी उ ादन मता और

बाजार म मांग के अनुसार खुदरा िव ेता या पूरे

िव ेता की सूची का चयन करगे। ारंभ म

उ ाद िनकट बाजारों म बेचा जाएगा।

5 उ ाद की माकिटंग रणनीित एसएचजी सद अपने उ ाद को सीधे गांव की

दुकानों और िनमाण थल/दुकान से बेचगे। इसके

अलावा खुदरा िव ेता ारा, िनकट बाजारों के थोक

ापारी। ारंभ म उ ाद 200 ाम तथा 500

ाम की पकैेिजंग म बेचा जाएगा।

6 उ ाद ांिडंग सीआईजी/एसएचजी र पर

सीआईजी/एसएचजी की ांिडगं करके उ ाद

का िवपणन िकया जाएगा। बाद म इस IGA को

र र पर ांिडगं की आव कता हो

सकती है

7 उ ाद "नारा" "जैिवक अदरक लहसुन का पे "
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10. ोट अनािलिसस-

 ताकत-

 क ा माल आसानी से िमल जाता है।

 िविनमाण ि या सरल है।

 उिचत पैिकंग और प रवहन म आसान।

 उ ाद शे जीवन लंबा है।

 घर का बना, कम लागत।

 कमज़ोरी-

 िविनमाण ि या/उ ाद पर तापमान, आ ता, नमी का भाव।

 अ पुराने और िस उ ादों के साथ ित धा कर।

 अवसर-

 मुनाफे के अ े अवसर ह ोंिक उ ाद की लागत अ समान ेिणयों के उ ादों की तुलना म

कम है।

 दुकानों, फा फूड ालों, खुदरा िव ेताओं, थोक िव ेताओं, कटीन, रे रां, रसोइये और रसोइयों,

गृिहिणयों म उ मांग.

 बड़े पैमाने पर उ ादन के साथ िव ार के अवसर ह।

 दैिनक खपत।

 खतरे/जो खम-

 िवशेष प से सद और बरसात के मौसम म िनमाण और पैकेिजंग के समय तापमान, नमी का

भाव।
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 क े माल की कीमत म अचानक वृ ।

 ित ध बाजार।

11. सद ों के बीच बंधन का िववरण-

आपसी सहमित से एसएचजी समूह के सद काय को अंजाम देने के िलए अपनी भूिमका और िज ेदारी

तय करगे। सद ों के बीच उनकी मानिसक और शारी रक मता के अनुसार काम का बंटवारा िकया

जाएगा।

 समूह के कुछ सद पूव-उ ादन ि या (अथात - क े माल की खरीद आिद) म शािमल होंगे।

 कुछ समूह के सद उ ादन ि या म शािमल होंगे।

 समूह के कुछ सद पैकेिजंग और माकिटंग म शािमल होंगे।

12. अथशा का िववरण -

ए पंूजी लागत

मांक िववरण मा ा यूिनट मू रािश ( .)

1 वेट िमल ाइंडर - ेवी मशीन 1 35,000 35,000

2 ेनलेस ील भंडारण टंकी 1 10,000 10,000

3 तोलंने की मशीन 1 8,000 8,000

4 रसोईघर के उपकरण रास 7,000

5 तैयार उ ाद भंडारण अलमारी /रैक 2 5,000 10,000

6 हाथ से संचािलत पैिकंग मशीन 2 10,000 10,000

7
ए न, टोपी, ा क के हाथ के द ाने

आिद
रास 5000

8 अदरक और लहसुन के बीज 70 िकलो 100 7,000

कुल पंूजीगत लागत (ए) = 92,000



12

यं सहायता समूह का नाम: वै वी वीएफडीएस: छानग रज :जोिगंदर नगर वन भाग: जोिगंदर नगर

बी आवत लागत

मांक िववरण इकाई मा ा कीमत कुल रािश ( .)

1 क ा माल महीना 1000 50 50,000

2 कमरे का िकराया महीना 1 1000 1000

3 पैकेिजंग साम ी महीना रास 2000 2000

4 प रवहन महीना 1 1200 1200

5

अ ( थर, िबजली,

पानी का िबल,

मशीन की मर त)

महीना 1 2000 2000

6 म लागत महीना 1 7,000 7,000

कुल आवत लागत (बी) =63,200

सी उ ादन की लागत

मांक िववरण रािश

1 कुल आवत लागत 63,200

2 पंूजीगत लागत पर सालाना 10% मू ास 9,200

कुल =71,700

डी. िब ी मू गणना

मांक िववरण इकाई रािश( .)

1 बनाने की िकमत िकलो ाम 80

2 वतमान बाजार मू िकलो ाम 150-240

3 अपेि त िब ी मू िकलो ाम 140
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13. आय और य का िव ेषण ( ित माह) -

14. फंड की आव कता -

मांक िववरण रािश

1 पंूजीगत लागत पर सालाना 10% मू ास 8,500

2 कुल आवत लागत 63,200

3 कुल उ ादन (िकलो) 1000

4 िव य मू ( ित िक ा) 140

5 आय उपाजन(140* 1000) 1,40,000

6 शु लाभ(आय सृजन - आवत लागत) 76,800

7
सकल लाभ = शु लाभ + क े माल की लागत +

म लागत।
1,33,800

8
शु लाभ का िवतरण

 लाभ मािसक/वािषक आधार पर सद ों

के बीच समान प से िवत रत िकया

जाएगा। लाभ का उपयोग आवत लागत

को पूरा करने के िलए िकया जाएगा।

IGA म आगे िनवेश के िलए लाभ का

उपयोग िकया जाएगा

मांक िववरण कुल रािश ( .)
प रयोजना

योगदान
एसएचजी योगदान

1
कुल पंूजी

लागत
92,000 69,000 23,000

2
कुल आवत

लागत
63,200 0 63,200

3

िश ण/ म

ता

िनमाण/कौशल

उ यन।

50,000 50,000 0

कुल 2,05,200 1,19,000 86,200
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15. फंड के ोत -

प रयोजना का

समथन

 पंूजीगत लागत का 50% प रयोजना ारा

दान िकया जाएगा यिद समूह सामा ेणी

से संबंिधत है और 75% यिद अ ेणी से

है।

 अगर समूह के सभी सद मिहलाय ह तो

75% प रयोजना ारा दान िकया जाएगा ।

 SHG बक खाते म 1 लाख पये तक जमा

िकए जाएंगे।

 िश ण/ मता िनमाण/कौशल उ यन

लागत।

 डीएमयू ारा 5% ाज दर की स डी

सीधे बक/िव ीय सं थान म जमा की जाएगी

और यह सुिवधा केवल तीन साल के िलए

होगी। एसएचजी को मूल रािश की िक ों

का भुगतान िनयिमत आधार पर करना होता

है।

मशीनो/ंउपकरणों की

खरीद संबंिधत

डीएमय/ूएफसीसीयू ारा

सभी औपचा रक

औपचा रकताओं का पालन

करने के बाद की जाएगी।

एसएचजी

योगदान

 50% एसएचजी ारा वहन की जाने वाली

पंूजीगत लागत कायिद सामा वग से है और

यिद अ ेणी से है तो 25%। लेिकन सद

िन आय वग के ह और वे 25% का

योगदान कर सकते ह और प रयोजना को

शेष 75% वहन करना पड़ता है।

 आवत लागत एसएचजी ारा वहन की

जाएगी
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16. िश ण/ मता िनमाण/कौशल उ यन -

िश ण/ मता िनमाण/कौशल उ यन लागत प रयोजना ारा वहन की जाएगी।

िन िल खत कुछ िश ण/ मता िनमाण/कौशल उ यन ािवत/आव क ह:

 क े माल की लागत भावी खरीद

 गुणव ा िनयं ण

 पैकेिजंग और माकिटंग

 िव ीय बंधन

17. ेक-ईवन पॉइंट की गणना -

= पंूजीगत य/(िब ी मू ( ित िकलो)-उ ादन की लागत ( ित िकलो))

=92,000/ (140-80)

=1,533

इस ि या म 1533 िकलो पे बेचने के बाद ेक-ईवन हािसल िकया जाएगा।

18. बक ऋण चुकौती-

यिद ऋण बक से िलया गया है तो यह नकद ऋण सीमा के प म होगा और सीसीएल के िलए

पुनभुगतान अनुसूची नहीं ह;ै हालांिक, सद ों से मािसक बचत और चुकौती रसीद सीसीएल के मा म

से भेजी जानी चािहए ।

 सीसीएल म, एसएचजी के बकाया मूलधन का बकों को साल म एक बार पूरा भुगतान िकया

जाना चािहए। ाज रािश का भुगतान मािसक आधार पर िकया जाना चािहए।

 साविध ऋणों म, चुकौती बकों म चुकौती अनुसूची के अनुसार की जानी चािहए।

 प रयोजना सहायता - डीएमयू ारा 5% ाज दर की स डी सीधे बक/िव ीय सं थान म

जमा की जाएगी और यह सुिवधा केवल तीन साल के िलए होगी। एसएचजी/सीआईजी को

िनयिमत आधार पर मूलधन की िक ों का भुगतान करना होगा।
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19. िनगरानी िविध-

 वीएफडीएस की सामािजक लेखा परी ा सिमित आईजीए की गित और दशन की िनगरानी करेगी और

ेपण के अनुसार इकाई के संचालन को सुिनि त करने के िलए यिद आव क हो तो सुधारा क कारवाई

का सुझाव देगी।

 एसएचजी को ेक सद के आईजीए की गित और दशन की समी ा करनी चािहए और ेपण के

अनुसार इकाई के संचालन को सुिनि त करने के िलए यिद आव क हो तो सुधारा क कारवाई का सुझाव

देना चािहए।

िनगरानी के िलए कुछ मुख संकेतक इस कार ह:

 समूह का आकार

 िनिध बंधन

 िनवेश

 आय उपाजन

 उ ाद की गुणव ा

20. िट िणयां

सद िन आय वग के ह और वे 25% का योगदान कर सकते ह और प रयोजना को शेष 75% वहन करना

पड़ता है। भिव म, समूह अ जाितयों का पे भी बनाएगा जो समान ि या का पालन करते ह और

समान मशीनों की आव कता होती है।
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समूह सद गत त ीर:

अंजू देवी सीता देवी अपणा देवी

लता देवी रामलीला देवी कांता देवी

माना देवी
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समूह िच :
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